
Ako sa obliecť na splav Hrona
Ako sa zbaliť a obliecť na vodu a ako sa správať na vode?

Pred zahájením splavu Hrona dostanete od nás sudy na suché veci,  kde si  zbalíte  rezervné oblečenie a
oblečenie pre prípadné zhoršenie počasia. Nezabudnite na nejaké občerstvenie, taktiež hodnotné veci dobre
zabezpečte  pred  poškodením  vodou.  Ak  nosíte  okuliare,  dostanete  od  nás  gumičku  na  ich  poistenie.
Všeobecne si na vodu berte len lacné veci. Veľmi dôležité je mať na nohách pevne uchytenú obuv!

• Vždy splavujte obutý v obuvi pevne uchytenej na nohu. Nie v šľapkách. Tie pri prevrátení lode okamžite
odplávajú. Zabránite tým veľmi nepríjemným zraneniam.

• Noste čiapku a slnečné okuliare. Počítajte s ich možnou stratou, preto voľte lacnejšie modely.
• Chráňte sa pred prudkým slnkom a bodavým hmyzom ochrannými prostriedkami.
• Do vodotesných obalov si  zbaľte dostatok suchého prezlečenia a potravu. Je dôležité, aby ste po

skončení splavu mali vždy suché a teplé oblečenie.
• Nepoužívajte sklenené obaly na nápoje a v žiadnom prípade ich nepriväzujte na lano za loď. Na brehu

Hrona je dostatok osviežovní, preto nie je potrebné mať v každej lodi obrovské zásoby nápojov.
• Mobilné telefóny a fototechniku po použití ihneď vodotesne uschovajte do súdka alebo lodného vaku.

Tie sú vodotesné, len keď sú zatvorené. Dobre si rozmyslite, ktoré hodnotné veci zoberiete so sebou
do lode.

Ani ten najväčší borec nevie, ako a kedy sa okúpe. Nemajte svoje mobily vo vreckách a fotoaparáty na krku.
Nezabúdajte na elektronické kľúče od áut. Tiež nefungujú keď sa okúpu.
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